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Nuovo 'cerotto' somministra vaccini e medicinali in 1 minuto Potrebbe essere arma in più in 
tumori come il melanoma  

- ROMA, 26 AGO - Il melanoma è una delle forme più insidiose di cancro della pelle. Nell'arsenale delle cure oncologiche 

potrebbe entrare in futuro uno 'skin patch', un cerotto per la pelle, ad azione rapida che fornisce farmaci per attaccare le cellule 

di questo tumore. Il dispositivo, testato su topi e campioni di pelle umana, è anche un progresso verso lo sviluppo di un vaccino 

per il trattamento del melanoma e ha applicazioni diffuse per altri vaccini. È stato presentato all'American Chemical Society Fall 

2019 National Meeting and Exposition. "Il nostro cerotto - evidenzia Yanpu He del Massachusetts Institute of Technology - 

presenta un rivestimento chimico unico e una modalità d'azione che consente di applicarlo e rimuoverlo dalla pelle in un solo 

minuto, pur offrendo una dose terapeutica di farmaci". I cerotti, con micro-aghi, sono preparati con un metodo di rivestimento 

strato per strato,con molecole alternate di carica positiva e negativa. Affinché un robusto film di farmaco si formi sulla superficie 

del cerotto, ogni strato adiacente deve essere saldato all'altro e ai micro-aghi. Per evitare però che l'essere troppo saldi dei vari 

strati comportasse un rallentamento nell'erogazione dei farmaci è stato progettato un nuovo polimero sensibile al pH. Usando 

l'ovalbumina di pollo come antigene modello, inoltre, il team ha vaccinato i topi con i cerotti. Il trattamento ha prodotto nove volte 

il livello di anticorpi rispetto alle iniezioni intramuscolari (utilizzate per i vaccini antinfluenzali) e 160 volte il livello di anticorpi 

rispetto alle iniezioni sottocutanee (impiegate per i vaccini contro il morbillo). È stata anche osservata un'attivazione immunitaria 

anche in campioni chirurgici di pelle umana. Per il vaccino, è stato sviluppato un antigene con un marcatore spesso 

sovraespresso dalle cellule di melanoma e un adiuvante, che aumenta la risposta del sistema immunitario. Il dispositivo deve 

ancora essere approvato e messo sul mercato. 
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https://www.repubblica.it/oncologia/testimonianze/2019/08/26/news/_quel_giorno_che_ho_sentito_di_nuovo_il_sapore_del_caffe_-234366488/ 

“Quel giorno che ho sentito di 
nuovo il gusto del caffè” 
Michele Garzilli, speaker radiofonico e dj, racconta la sua esperienza dopo 

la diagnosi di tumore alla gola. “Sul cancro e sulle cure serve 

un'informazione nazional-popolare” 

 
“Una banale cisti alla gola, nulla di preoccupante. L'ago aspirato era negativo e affrontai 
tranquillamente l'intervento. Quando l'analizzarono la cisti, però, venne fuori che sotto, alla base 
della lingua, nascondeva altro. Mi è stato detto: 'guarda, hai un tumore e sei in metastasi'. Era la 
presentazione di un nuovo mondo totalmente sconosciuto e che fa paura”. 
   
Un treno per chi sa dove 
Sono passati 5 anni da quel momento che per Michele Garzilli, speaker radiofonico e dj, ha un 
solo aggettivo: devastante. “Non certo perché il tumore toccava la laringe: non mi importava 
nulla della voce, il punto era salvare la vita, mica il lavoro. Non sapevo nulla di tumori, nè se 
sarei vissuto un mese, due... Il termine cancro fa paura e manca un'informazione più nazional-
popolare, anche sui trattamenti. Come potevo spiegare alla mia famiglia qualcosa che 
nemmeno io conoscevo?" Allora Michele ha cominciato a informarsi e si è recato in un grande 

https://www.repubblica.it/oncologia/testimonianze/2019/08/26/news/_quel_giorno_che_ho_sentito_di_nuovo_il_sapore_del_caffe_-234366488/


centro specializzato per la cura dei tumori testa-collo. "Ricordo che sono entrato la prima volta 
un po' come si entra in una grande stazione per prendere il primo treno per chi sa dove”. 
   
La radio-chemioterapia combinata 
Quel treno, alla fine, lo ha portato a Brescia, dove ha trovato degli amici più che dei dottori. 
L'equipe di medici che lo ha preso in carico ha deciso per un trattamento di radio-
chemioterapia, una combinazione indicata in questi casi dalle linee guida, e che permette anche 
di preservare la funzione della laringe. “Quando sei in quel tunnel accetti tutto. Cos'altro puoi 
fare? Dare fiducia a delle persone che hai appena conosciuto, pregare e stringerti a chi hai 
accanto". Per le prime due settimane non ha avuto problemi legati alla terapia, ma lo avevano 
avvisato che la terza settimana sarebbe cambiato tutto. "La maggior parte dei pazienti non sa 
cosa sia la radioterapia, come sia il percorso, quali gli effetti collaterali: io ho imparato che serve 
una collaborazione molto stretta con i medici per conoscerli e impararli a gestire. Effetti che 
possono rimanere per un po' di tempo, ma che poi passano. E' importante che i dottori ci 
accompagnino passo passo, come se avessimo la febbre a 40”. 
 
   
La 'seconda' prima volta 
Non disse nulla del tumore al lavoro. "Nel nostro ambiente, molto effimero, devi essere sempre 
a 100 all'ora - racconta Michele - Il momento più intenso non è stato quello in cui sono tornato 
dietro al microfono: dopo 33 giorni di radio e 5 cicli di chemio avevo perso il senso del gusto: 
guardavo Master Chef e mangiavo il mio piatto di pasta come fosse paglia. Il giorno più bello è 
stato quando bevendo un caffè ne ho sentito di nuovo, per la 'seconda' prima volta, l'aroma. Lì 
ho capito che nulla è scontato nella vita, e ho pianto come un bambino”.  
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http://www.doctor33.it/politica-e-sanita/governo-grillo-ecco-cosa-la-lega-ha-impedito-di-realizzare-in-sanita/ 

Governo, Grillo: ecco cosa la Lega ha impedito di 

realizzare in sanità 

 
Aumento di 3,5 miliardi per la sanità previsto nel Patto per la Salute, abolizione del superticket, 

riordino delle specializzazioni mediche, risanamento della sanità calabrese, decreto rimborsabilità dei 

farmaci, decreto (appena approvato) sulle regole per la procreazione assistita, iter conclusivo di 

approvazione della legge sui defibrillatori, provvedimento sulla sicurezza del personale medico, 

riforma per gli infermieri di famiglia, riforma del post laurea per la formazione dei medici, 

introduzione dell'ostetrica di comunità. Sono i provvedimenti che "non potranno essere realizzati" con 

la caduta del Governo giallo-verde, elencati su Facebook dalla ministra della Salute, Giulia Grillo, che 

sulla sua pagina scrive "ecco cosa non sarà realizzato in sanità a causa della Lega". 

"Abbiamo fatto tanto: portato a 8 mila i posti nelle specializzazioni - 1800 in più rispetto all'anno 

precedente - e avviato la possibilità di assumere nel Ssn gli specializzandi al 4° e 5°anno; riavviato le 

assunzioni in tutte le Regioni, aumentato le risorse al nostro Servizio sanitario nazionale, stanziato 400 

milioni per abbattere le liste d'attesa, stanziato per l'edilizia sanitaria oltre 4 miliardi, tolto il blocco alle 

assunzioni ferme da decenni, permettendo alle Regioni di assumere di nuovo!", scrive Grillo. "Ora 

però questa crisi ha bloccato il cambiamento che avevo avviato. E questa è la dimostrazione lampante 

che Salvini antepone le sue necessità al bene della sanità", conclude. 
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Le conseguenze dell'abuso dello 

smartphone sul cervello di un 

adolescente 

L'uso prolungato del cellulare può generare disturbi, dice l'Irccs  

 

L'uso prolungato del cellulare può generare disturbi soprattutto per gli adolescenti. Secondo i 

dati recenti lo smartphone viene usato in media 5 ore al giorno. "Questo uso intensifica - 

spiega Giovanni Battista Tura, responsabile di Psichiatria dell'Irccs Fatebenefratelli di 

Brescia - l'accelerazione fra intenzione e azione, fra richiesta e soddisfacimento della stessa". 

"Positivo, tutto ciò, per alcuni versi, negativo se non ci consente più di filtrare, attendere, 

decidere, procrastinare, rimandare, sostanzialmente pensare. Tutto ciò può diventare - 

sottolinea il medico - il presupposto per percorsi di sofferenza psichica di diversa natura: se 

l'artificiale sostituisce il reale, quando poi il reale ti interpella con le sue istanze complete, se 

non sei allenato, scappi, vai in ansia, ti deprimi. Un circolo vizioso, in cui causa ed effetto si 

mescolano, in cui determinanti e risultato si confondono". 

Secondo Tura, il discorso diventa più preoccupante se riferito agli adolescenti "perché - 

spiega - si sommano due variabili che diventano fattori di moltiplicazione: da un lato l'elevata 

https://www.agi.it/salute/vettori_terapia_genica_cecita-5532174/news/2019-05-24/


fruizione di questo strumento tipico della fascia adolescenziale, dall'altro il delicato e fragile 

percorso di identificazione e di adultizzazione in corso, in cui ogni variabile in campo ha un 

valore specifico elevato, e più queste variabili sono disequilibranti, innaturali e 

decontestualizzate con il fisiologico crescere, più sono a rischio di generare malessere e reali 

disturbi".  
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https://www.repubblica.it/salute/medicina-e-ricerca/2019/08/26/news/fondo_globale_l_italia_aumenta_il_suo_impegno_per_combattere_aids_tbc_e_malaria-234393274/ 

Fondo Globale, l'Italia aumenta il suo 
impegno per combattere Aids,Tbc e 
malaria 

 

Il nostro paese stanzierà 161 milioni di euro per il periodo 2020-2022 

L'ITALIA aumenta il suo impegno finanziario a favore del Fondo Globale per combattere 
Aids,Tbc e malaria. Lo ha annunciato il premier Giuseppe Conte, in occasione del vertice del 
G7 a Biarritz, Francia. Si tratta di un aumento da parte dell’Italia del 15% al Fondo Globale, di 
cui il nostro Paese è il nono donatore pubblico più importante. 
 
"Aumentando il nostro contributo finanziario al Fondo Globale, abbiamo fatto un enorme passo 
avanti – assieme agli altri paesi donatori – nella lotta ad Aids, tubercolosi e malaria e in 
generale alle disuguaglianze di salute" - afferma Stefano Vella, ex direttore del Centro 
Nazionale Italiano per la Salute Globale dell'Istituto Superiore di Sanità e vicepresidente di 
Friends of the Global Fund Europe. "Raccogliere la sfida lanciata dal Fondo Globale di salvare 
altre 16 milioni di vite umane diventa fattibile solo se la comunità internazionale agisce 
immediatamente in nome di un obiettivo comune - porre fine alle tre epidemie e fornire 

https://www.repubblica.it/salute/medicina-e-ricerca/2019/08/26/news/fondo_globale_l_italia_aumenta_il_suo_impegno_per_combattere_aids_tbc_e_malaria-234393274/


assistenza sanitaria a tutti”. 
 
Pandemie ed epidemie stanno mettendo a rischio il mondo e sono necessari più investimenti 
per assicurare e sostenere i progressi compiuti contro l'Hiv, la tubercolosi e la malaria. In prima 
linea nella lotta contro queste malattie mortali sono i paesi più vulnerabili, fragili, con capacità 
limitate e con disuguaglianze nell'accesso alle diagnosi e alle cure.  
 
Il Fondo Globale, grazie al pieno supporto da parte dei Paesi donatori alla prossima conferenza 
di rifinanziamento che si terrà a Lione in Ottobre "contribuirà a salvare 16 milioni di vite umane, 
a dimezzare il tasso di mortalità per le tre malattie e a costruire sistemi sanitari più forti", come 
afferma l'Investment case, oltre a "stimolare investimenti domestici pari a 46 miliardi di dollari 
per porre fine alle tre malattie e rafforzare i sistemi sanitari attraverso requisiti di 
cofinanziamento e assistenza tecnica sul finanziamento sanitario".  

 

 




