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Progetto di formazione per la produzione di revisioni sistematiche 
della letteratura secondo il metodo GRADE per lo sviluppo di 

raccomandazioni cliniche e linee guida. 
 

La produzione di Linee Guida rappresenta uno degli elementi principali 
della medicina basata sull’evidenza e una delle modalità con cui vengono 
trasferite nella pratica clinica le conoscenze prodotte dalla ricerca, 
sintetizzando le migliori prove di efficacia disponibili. Scopo delle Linee 
Guida è di produrre raccomandazioni per la pratica clinica attraverso un 
processo sistematico e trasparente.  
Le Linee Guida AIOM rappresentano per la patologia oncologica il 
riferimento in Italia per la migliore "cura" dei pazienti affetti da tumore. Ad 
oggi, sono disponibili oltre 40 Linee Guida, delle quali 18 sono pubblicate 
sul Sistema Nazionale Linee Guida dell’Istituto Superiore di Sanità. 
 
Le finalità delle Linee Guida AIOM sono:  
1. Migliorare e standardizzare “la pratica clinica”  
2. Offrire al paziente la possibilità della “migliore cura” in maniera 
omogenea sull’intero territorio nazionale 
3. Garantire un riferimento basato sull’evidenza per le istituzioni nazionali 
e regionali, per gli organismi regolatori ed i “payers” 
 
Da vari anni, per garantire tali obiettivi in relazione ai continui avanzamenti 
degli studi e delle evidenze in Oncologia, le Linee Guida AIOM vengono 
aggiornate annualmente, con divulgazione in concomitanza al congresso 
nazionale AIOM, in autunno. 
 
Dal 2016 le raccomandazioni formulate nelle Linee Guida AIOM vengono 
prodotte adattando la metodologia GRADE al contesto italiano. Il metodo 
GRADE è complesso e oneroso in termini di tempo e di impegno per i 
metodologi e per i componenti dei Gruppi di Lavoro di ogni Linea Guida, e 
questo comporta un grande carico di lavoro sia per la produzione di nuovi 
quesiti, necessariamente graduale nel tempo, sia per l’aggiornamento di 
quelli esistenti.  
 
Allo scopo di favorire il processo di produzione e aggiornamento delle 
Linee Guida nei prossimi anni, AIOM ha programmato un’attività di 
collaborazione scientifica con il Dipartimento di Epidemiologia (DEP) del 
Servizio Sanitario Regionale del Lazio, per la realizzazione di un progetto 
comune nell’ambito della produzione di revisioni sistematiche della 
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letteratura secondo il metodo GRADE per lo sviluppo di raccomandazioni 
cliniche e linee guida. 
Nell’ambito di questo progetto, AIOM e DEP collaboreranno per la 
realizzazione dell’attività di formazione e tutoraggio necessaria ai fini della 
produzione di linee guida in ambito oncologico.  
Nell’ambito del progetto, saranno realizzate nei prossimi mesi le seguenti 
attività:  

 Corso di formazione sul metodo GRADE per la produzione di 
raccomandazioni cliniche e Linee Guida. Il corso di formazione avrà 
la durata di 2 giorni, e la partecipazione sarà limitata ad un 
massimo di 20 persone. 

 Successiva attività di formazione e tutoraggio a piccoli gruppi (con 
un numero massimo di 3 persone per ogni periodo formativo). Tale 
attività comprenderà l’impostazione di quesiti clinici secondo il 
metodo PICO; la definizione della strategia di ricerca per banche 
dati bibliografiche; l’uso di programmi per la gestione delle 
referenze bibliografiche; l’utilizzo di programmi per la selezione, 
l’estrazione e la gestione dei dati; la valutazione della qualità degli 
studi con il metodo GRADE; l’utilizzo del software GRADEpro; la 
sintesi dei risultati. 

Tali attività potranno svolgersi sia da remoto che in presenza, presso il 
DEP.   
L’inizio delle attività con il corso di formazione in modalità webinar è 
previsto entro la fine di febbraio 2022.  
 
Possono partecipare laureati in medicina e chirurgia o altre discipline, che 
non abbiano superato i 40 anni di età. Nella valutazione si terrà conto 
dell’esperienza in termini di sperimentazione clinica, sia per quanto 
riguarda la partecipazione in qualità di sperimentatore a studi clinici che 
per quanto riguarda la gestione e l’analisi dei dati di sperimentazioni 
cliniche. 
I candidati dovranno dichiarare la propria disponibilità, in forme compatibili 
con gli altri impegni lavorativi, a supportare gratuitamente le attività di 
AIOM nella produzione di linee guida nel triennio successivo alla avvenuta 
formazione, secondo modalità che verranno successivamente concordate 
con gli interessati.  
 
Gli interessati alla partecipazione possono inviare la propria candidatura 
inviando via email (aiom.segretario@aiom.it) il modulo allegato insieme al 
proprio curriculum vitae entro il 15 dicembre 2021. Le domande verranno 
valutate da una commissione composta da membri del consiglio direttivo 
di AIOM e di Fondazione AIOM che produrranno una graduatoria che 
verrà approvata dal Direttivo AIOM.  L’eventuale rifiuto da parte di un 
candidato successivamente alla selezione potrà dar luogo a scorrimento 
della graduatoria. 
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Allegato.  
 
Facsimile domanda: 

 
Io sottoscritta/o nata/o a ….. il …………., residente a …….. 

indirizzo………………………. …. Recapiti telefonici ………. Recapito 

mail…….  Attualmente in servizio presso: …. /posizione lavorativa/ ……….  

Chiedo di partecipare alla selezione per il progetto formativo relativo alla 

produzione di revisioni sistematiche della letteratura secondo il metodo 

GRADE per lo sviluppo di raccomandazioni cliniche e linee guida, 

promosso da AIOM e Dipartimento di Epidemiologia della Regione Lazio. 

Allego curriculum vitae. 

Mi dichiaro sin da ora disponibile, in forme compatibili con gli altri impegni 

lavorativi, a supportare gratuitamente le attività di AIOM nella produzione 

di linee guida nel triennio successivo alla avvenuta formazione, secondo 

modalità che verranno successivamente concordate con AIOM. 

Mi dichiaro inoltre disponibile a rispettare, nel caso di formazione in 

presenza, tutte le regole previste dal Dipartimento di Epidemiologia della 

Regione Lazio in merito alle misure di contenimento della pandemia da 

Sars COV-2. 

 

Data e firma 
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