
INFORMAZIONI GENERALI
Sede: l’evento si svolgerà il 30 giugno e 1 luglio a Padova presso Palazzo 
della Salute (Via San Francesco 90) e online. 

ECM: L’evento è accreditato come residenziale (ID ECM 
382980, n° crediti 10) per le seguenti figure professionali: 

Medico Chirurgo con riferimento alle discipline di Oncologia, Radiotera-
pia, Continuità Assistenziale, Cure Palliative; Infermiere; Dietista; Psico-
logo con riferimento alle discipline di Psicoterapia e Psicologia.
Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è necessario partecipare alme-
no al 90% dei lavori scientifici, compilare completamente il fascicolo ECM, 
rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande e restituire 
il fascicolo alla segreteria organizzativa al termine dei lavori. Al termine 
dell’attività formativa sarà consegnato un attestato di partecipazione, 
mentre il certificato riportante i crediti ECM sarà inviato successivamente 
al completamento della procedura di correzione dei questionari. I Rela-
tori, i moderatori e il responsabile scientifico hanno diritto a 1 credito 
per ogni 20 minuti di docenza indipendentemente dai crediti attribuiti 
all’evento stesso e potranno compilare il questionario ECM distribuito ai 
partecipanti i cui crediti si sommeranno al credito di docenza.
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Venerdì 30 giugno 2023

09.30 - 10.00 Saluto del presidente AIOM
 Introduzione ai lavori
 Vittorina Zagonel e Giampiero Porzio

10.00 - 12.20 Valutazione e trattamento del dolore
 Modera e introduce: Raffaele Giusti (Roma) 
 Presentazione di casi clinici: 
 10.00  Iniziare una terapia - Tea Zeppola (Roma)             
 10.30  Uso degli adiuvanti - Andrea Costanzi (Roma)
 11.00 BTcP - Maria Vittoria Pensieri (L'Aquila)
 11.30   Dolore Difficile - Raffaele Giusti (Roma), Giampiero Porzio (L’Aquila)                   
12.00  Commento e conclusioni: Raffaele Giusti (Roma)

12.20-13.00 Pianificazione condivisa delle cure: come applicarla in oncologia
 12.20 Mariassunta Piccinni (Padova)
 12.40 Discussione

13.00 - 14.00  Light lunch

14.00 - 16.20  Valutazione e trattamento dei sintomi 
 Modera e introduce: Luigi Cavanna (Piacenza) 
 Presentazione di casi clinici: 
 14.00  Valutazione dei sintomi - Grazia Armento (Roma)

Razionale scientifico
La gestione dei sintomi nel malato oncologico rimante un obiettivo strategico in ogni fase di ma-
lattia per garantire qualità di vita al malato e alla famiglia. L’oncologo medico è parte essenziale 
del team e di un percorso di cura atto a ottimizzare la qualità della vita del malato, attraverso la 
prevenzione, il riconoscimento precoce ed una ottimale gestione dei sintomi, fino al passaggio 
alla fase avanzata di malattia. Il convegno, con l’aiuto del prof Bruera, ha lo scopo di focalizzare 
il ruolo rilevante dell’oncologo medico nel riconoscere e trattare precocemente i sintomi, come 
parte integrante del profilo professionale. Sarà dato ampio spazio alla presentazione di casi clinici 
con la discussione interattiva di esperti e dei partecipanti. 

Eduardo Bruera
Nato in Argentina da Genitori italiani, dopo una carriera come medico oncologo, grazie all’in-
contro con Vittorio Ventafridda, si dedica alle cure palliative presso l’MD Anderson Cancer Centre 
di Houston dove ricopre il ruolo di direttore e professore di medicina del dipartimento di cure 
palliative e medicina riabilitativa. Il suo contributo scientifico è stato determinante per la diffu-
sione delle cure palliative dal punto di vista scientifico e per l’innovazione di modelli organizzativi 
oggi attualissimi che vedono le cure palliative parte integrante del percorso di cura per il malato 
oncologico, e non solo, in ogni fase di malattia.  La sua frase “le cure palliative iniziano quando 
inizia la sofferenza del malato e della famiglia” racchiude in sé l’importanza strategica di un ri-
conoscimento precoce dei sintomi e per l’oncologo di conoscere gli elementi di base per garantire 
un precoce trattamento.

 14.30  Dispnea - Lucilla Verna (L’Aquila)
 15.00  Occlusione intestinale - Andrea Sbrana (Pisa)
 15.30  Sintomi neurologici - Mario Caccese (Padova)                             
16.00  Commento e conclusioni: Luigi Cavanna (Piacenza)

16.20 - 17.00  Lettura 
 Eduardo Bruera: “Le cure di supporto: riflessioni di un italiano 
 d’Argentina…”

17.00 - 17.30 “Lo chiedo ad Eduardo…” 
 Giampiero Porzio e Eduardo Bruera

17.30 - 18.00  Le testimonianze: da oncologo a medico palliativista
 Modera e introduce: Antonella Brunello (Padova) 
 17.30  Quali le motivazioni? - Federica Merlin (Verona)
 17.40  Quali le difficoltà? - Denise Vacca (Cagliari)
 17.50  Cosa si aspetta il palliativista dall’oncologo? - Giulio Ravoni (Firenze)

Sabato 1 luglio 2023

09.00 - 10.20  Malnutrizione, Anoressia, cachessia 
 Modera e introduce: Paolo Pedrazzoli (Pavia) 
 Presentazione di casi clinici:
 09.00   Supporto nutrizionale nel paziente in trattamento attivo - 
  Sabina Murgioni, Maria Teresa Nardi (Padova)
 09.30  La sarcopenia nel paziente fragile - Diego Zara (Aviano, PN)          
10.00 Commento e conclusioni: Paolo Pedrazzoli (Pavia)

10.20 - 10.50  Cure simultanee in oncoematologia: peculiarità e similitudini
 Elena Bandieri (Carpi, MO)

10.50 -11.20  Coffee break

11.20 - 13.10 Transizione oncologia-cure palliative, gestione del fine vita 
 Modera e introduce: Marco Maltoni (Meldola, FC) 
 11.20   Il valore delle cure simultanee e il ruolo degli oncologi medici - 
  Vittorina Zagonel (Padova)
 11.50   Le problematiche del fine vita - Marco Maltoni (Meldola, FC)
 12.20  Sedazione palliativa - Chiara Broglia (Pavia)                  
12.50 - 13.10  Commento e conclusione: Marco Maltoni (Meldola, FC)

13.10 - 13.20 Conclusioni: Vittorina Zagonel, Giampiero Porzio

13.20  Valutazione ECM

PROGRAMMA


