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Fertilità e carcinoma mammario. 
Evidenze e prospettive 

 
Udine, 13 Settembre 2023 

Hotel Là di Moret 
 

RAZIONALE E OBIETTIVO 
L’evento nasce come confronto sui temi di rilievo per la gestione della donna giovane con diagnosi di 
carcinoma alla mammella, con particolare interesse alle problematiche della fertilità e prevenzione 
della menopausa precoce. 
Saranno presentate le evidenze scientifiche che supportano i clinici verso una condivisione delle 
scelte terapeutiche che soddisfino le aspettative di vita delle pazienti; saranno discusse le diverse 
opzioni anche in relazione alle nuove possibilità terapeutiche nella malattia potenzialmente ormono-
responsiva, diagnosticata in fase precoce ad alto rischio. 
Attraverso la presentazione di casi clinici didattici, suddivisi per aree tematiche, i partecipanti avranno 
la facoltà di interagire con i relatori per un confronto tra pari al fine di migliorare la professionalità 
individuale nell’esercizio clinico e nel contesto organizzativo. 
 
15:00 Registrazione dei partecipanti 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
15:20    Saluti introduttivi e apertura dei lavori 
            A. Minisini 
  
15.30 Lectio magistralis 
 Fertilità e carcinoma mammario. Evidenze e prospettive. 

M. Lambertini 
 
Tavolo interattivo con i partecipanti su aree tematiche e casi clinici 
Moderatori: S. Bonura – A. Follador - S. Russo 
 
16.30 Preservazione della fertilità – cenno teorico e caso clinico 

G. Targato 
Discussant:  
Prevenzione: S. Buriolla 
Gestione: C. Andreetta 
 

Breve descrizione del caso clinico:  
Donna giovanissima con carcinoma mammario luminale ad alto rischio, gBRCA1-2 WT, precedentemente trattata con 
polichemioterapia per diagnosi di neuroblasoma in età infantile.  
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Effettua trattamento di crio-preservazione degli ovociti (protocollo antagonista con analogo) che dà esito a 5 complessi 
cumulo corona ovocita, di cui 4 maturi, degenerati in corso di vitrificazione. 
Effettua trattamento adiuvante con analogo LH-RH associato a CT sequenziale con antracicline e taxani seguito da 
tamoxifene. 
La paziente, per poter iniziare con il compagno un percorso di genitorialità, chiede di poter sospendere anticipatamente 
o temporaneamente il trattamento antiormonale. Successivamente in corso di gravidanza pone dei quesiti 
sull’opportunità di allattamento e sull’eventuale estensione della terapia endocrina. 
 
17.10 Coffee break  
 
17.30 Prevenzione e gestione della menopausa precoce – cenno teorico e caso clinico  

A. Dri 
Discussant:  
Prevenzione: E. Poletto 
Gestione: M. Della Martina 
 

Breve descrizione del caso clinico: 
Donna giovane in pre-menopausa con diagnosi di carcinoma mammario luminale ad altissimo rischio a cui viene 
proposta chemioterapia primaria. Non esegue preservazione degli ovociti ma avvia LHRHa per preservazione della 
funzionalità ovarica. In sede operatoria al termine del percorso chemioterapico vi è residuo di malattia. Per le 
caratteristiche di esordio e biologiche viene indicato un trattamento adiuvante antiormonale con exemestane (associato 
a LHRHa) e abemaciclib. Il percorso terapeutico mette in evidenza un profilo di tollerabilità complicato da disturbi 
osteoarticolari e della sfera sessuale che condizionano la vita relazionale con il partner. 
 
Tavola rotonda su aspetti psicologici e relazionali: concordanza e intese. 

 
18.10 Psicologhe: E. Pascoli - S. Venuti 
             Oncologi: L. Bortot - G. Pascoletti 
            Camici e pigiami: S. Liut – G. Pauletto 
 
19.10    Considerazioni conclusive e chiusura dei lavori 

M. Bonotto 
  
19.30 Compilazione questionario ECM 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI: 
Marta Bonotto 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in Oncologia Medica 
Dipartimento di Oncologia, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, Udine. 
 
Mauro Mansutti 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in Anatomia patologica 
Specializzazione in Oncologia Medica 
Dipartimento di Oncologia, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, Udine. 

 
FACULTY 
 

NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA’ 

Alessandro Minisini 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Matteo Lambertini 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Professore associato presso l’Università di Genova e 

oncologo medico all’Ospedale Policlinico San 
Martino di Genova 

Genova 

Salvatore Bonura 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
SOC Oncologia P.O. Latisana-Palmanova 

Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 
Latisana-

Palmanova 

Alessandro Follador 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
SOC Oncologia P.O. San Daniele-Tolmezzo 

Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 
San Daniele-

Tolmezzo 

Silvia Buriolla 
Medicina e 
chirurgia 

Specializzanda in 
Oncologia 

Scuola di specializzazione in Oncologia Medica 
presso Università degli Studi di Udine 

Udine 

Stefania Russo 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Giada Targato 
Medicina e 
chirurgia 

Specializzanda in 
Oncologia 

Scuola di specializzazione in Oncologia Medica 
presso Università degli Studi di Udine 

Udine 

Claudia Andreetta 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Arianna Dri 
Medicina e 
chirurgia 

Specializzanda in 
Oncologia 

Scuola di specializzazione in Oncologia Medica 
presso Università degli Studi di Udine 

Udine 
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Elena Poletto 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Monica Della Martina 
Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

SOC di Ostetricia e Ginecologia del P.O. Santa 
Maria della Misericordia. 

Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 
Udine 

Sabina Venuti Psicologia 
Psicoterapia 

sistemico relazionale 

Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 
della Misericordia. 

Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 
Udine 

Eva Pascoli Psicologia 
Psicoterapia 

sistemico relazionale 

Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 
della Misericordia. 

Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 
Udine 

Gaetano Pascoletti 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Lucia Bortot 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Silvia Liut Psicologia 
Psicoterapia 

sistemico relazionale 
SOS area materno infantile Consultorio familiare 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Giada Pauletto 
Medicina e 
chirurgia 

Neurologia 
SOC di Neurologia del P.O. Santa Maria della 

Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Marta Bonotto 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 

della Misericordia. 
Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 

Udine 

Mauro Mansutti 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia - Anatomia 
Patologica 

Dipartimento di Oncologia del P.O. Santa Maria 
della Misericordia. 

Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale 
Udine 

 
CREDITI ECM 

DueCi Promotion Srl, Provider ECM n.1463, accrediterà il Convegno per la categoria di: 
 
Medico chirurgo specializzato in: 

 Anatomia Patologica  
 Chirurgia Generale 
 Chirurgia Toracica 
 Genetica Medica 
 Chirurgia plastica e ricostruttiva 
 Ematologia   
 Ginecologia e ostetricia 
 Laboratorio di genetica medica 
 Medicina Interna 
 Medicina Generale 
 Medicina Nucleare 
 Oncologia 
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 Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) 
 Radioterapia 
 Radiodiagnostica 

    
SEDE 
Hotel Là di Moret 
Via Tricesimo n.276, 33100 Udine 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza profili di 
cura 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ACCREDITATO 1463 
Dueci Promotion srl 
Via S. Stefano n. 75 
40125 Bologna 
Tel 051 4841310 
Fax 051 247165 
abianconi@duecipromotion.com  
eroberto@duecipromotion.com 
www.duecipromotion.com 

mailto:abianconi@duecipromotion.com
http://www.duecipromotion.com/

