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26 OTTOBRE

08.30 Saluti istituzionali 
 Carlo Aschele
 Responsabile SC Oncologia, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

 Introduzione e obiettivi del corso 
 Claudia Bighin
 Dirigente Medico Oncologia Medica 2, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova
 Marianna Rondini
 Dirigente Medico SC Oncologia, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

 Moderatori: Massimo Di Maio
   Direttore Oncologia Medica Ospedale Mauriziano, Università di Torino; 
   Presidente eletto AIOM nazionale
   Augusto Caraceni
   Direttore SC Cure Palliative Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori e
   Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità Università degli Studi di Milano

08.45 Lettura Magistrale: Dialoghi sul Vivere e sul Morire 
 Ivo Lizzola
 Filosofo, Bergamo

09.30 Le vulnerabilità dell’oncologo
 Elisa Stroppa
 Dirigente Medico UOC Cure Palliative, Ospedale di Piacenza

10.00 La forza della ricerca clinica  
 Alessandro Pastorino
 Dirigente Medico UO Oncologia Medica 1, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova

10.30 I dubbi della ricercatrice
 Marina Chiara Garassino
 Professor of Medicine, Thoracic Program Director Chicago, Illinois, USA

11.00 Coffee Break

11.15 L’alleanza vincente con il palliativista  
 Michela Mattioli
 Responsabile Hospice IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova

12.30 Lo psichiatra supporta la "famiglia terminale" 
 Elisabetta Olivieri
 Dirigente Medico SC Psichiatria, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

13.00 Pranzo a buffet

PRIMO MODULO
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 Moderatori: Erika Romano
   Psicologia Clinica, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova
   Alessandra Fabi
   UO Oncologia, Policlinico Gemelli, Roma

14.00 La bioetica all’approssimarsi della morte: il consenso informato e 
 la comunicazione della prognosi 
 Linda Battistuzzi
 UO Oncologia Medica 2, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, 
 Università degli Studi Genova

14.30 Dare valore al tempo che rimane 
 Cristina Endrizzi
 Medico palliativista, Psicoterapeuta, Pavia

15.30 La paura della comunicazione da parte del paziente 
 Florence Didier e Paolo Guiddi
 Divisione di Psiconcologia, Istituto Europeo di Oncologia, Milano

16.30 Il dolore di chi resta
 Andrea Bovero
 Psicologo, Università di Torino

17.30 Laboratorio esperienziale sulla Comunicazione 
 Irene Guglieri
 Psico-oncologa, ASL 3, Genova

19.00  Fine della prima giornata

27 OTTOBRE

08.15 Saluti istituzionali 
 Lucia Del Mastro
 Responsabile UO Clinica di Oncologia Medica e Direttore Scuola di Specializzazione, 
 IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Università degli Studi di Genova

 Moderatori: Mario Bregnocchi
   Responsabile SSD Cure Palliative, La Spezia
   Giorgia Gollo
   Psicologa, ASL 4 Liguria

08.30 Ricordando Fabio 
 Claudia Bighin e Marianna Rondini
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09.00 La virtù della relazione all’avvicinarsi della morte
 Elena Ricci
 Dipartimento di Scienze Umane, Università Europea di Roma

10.00	 La	filosofia	del	“Grande	Forse”	
 Roberto Garaventa
	 già	Docente	Facoltà	di	Filosofia,	Università	di	Chieti-Pescara

11.00 Coffee Break

11.15 Il Bardo come occasione di crescita 
 Lama Michel Rinpoche
 Kunpen Lama Gangchen, Milano

12.00 Spazio libero per condivisione

13.00 Pranzo a buffet

 Moderatori: Cinzia Maranzana
   Responsabile Cure Paliative, ASL 4 Liguria
   Monica Giordano
   Responsabile Oncologia Medica, Ospedale Sant' Anna, Como

14.00 I veri protagonisti si raccontano: incontro tra pazienti, caregivers ed infermieri 
 Valeria Baldi
 Ospedale Sant’Andrea, La Spezia
 Barbara Bonadeo 
 IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova
 Anna Przystalowska
 IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova
 Giada Reggioni
 Rapallo Pz La Spezia

15.30 Eutanasia e Suicidio medicalmente assistito: cosa non ci è chiaro?
 Costanza Galli
 Direttore UOC Aziendale Cure Palliative Area Nord Ovest Toscana 

16.00 Elogio della Speranza, Fiducia e Volontà
 Mario Cagna
 Assistente Spirituale, ASL 4 Liguria

17.00 Laboratorio esperienziale sulla Meditazione secondo il metodo Simonton con 
	 la	testimonianza	di	Elisabetta	Pandolfini	
 Federica Bergamaschi
	 Medico	psichiatra,	terapeuta	certificata	metodo	Simonton,	Padova
 Elena Canavese
	 Counselor,	terapeuta	certificata	metodo	Simonton,	Padova

18.30 Fine della seconda giornata e del primo modulo



230 NOVEMBRE

 Moderatori: Monica Zancani
   Presidente Associazione Braccialetti Bianchi, Genova
   Franco Campanini
   Segretario OdV La Libellula, La Spezia

08.30 Il respiro come sostegno - Laboratorio di yoga 
 Monica Carlevaro
 Insegnante e Master in Yoga Integrale/Ashtanga Yoga/ Yoga Chikitza, 
 Yoga della Trasformazione, Scuola Yoga Savitri, Rapallo

10.00 In silenzio nel cuore per ricominciare
 Don Roberto Rondanina
 Responsabile Generale I Ricostruttori nella preghiera

11.00 Coffee Break

11.15 Una risata ci salverà 
 Vittorio Fusco
 Oncologo e Leader Yoga della risata, Novi Ligure

13.00 Pranzo a buffet

 Moderatore: Sara Donati
     Dirigente Medico Oncologia, Ospedale Versilia, Camaiore
 
14.00 Danzare e meditare insieme – Laboratorio esperienziale
 Giuseppina Vidili
 già Dirigente Medico Terapia Riabilitativa IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova

15.00 Il lutto visto dai bambini
 Luca Manfredini
 Responsabile Hospice Il Guscio dei Bimbi, Ospedale Gaslini, Genova
	 Sonia	Di	Profio	
 Psicologa, Ospedale Gaslini, Genova

SECONDO MODULO



16.00 Laboratorio esperienziale sulla Risata 
 Antonietta Oristano alias Dottoressa Doda
	 Associazione	“Ridolina”,	Pistoia

17.30 Angolo	letterario	con	Emmanuel	Exitu	autore	del	libro	“Di	cosa	è	fatta	
	 la	speranza,	il	libro	di	Cicely	Saunders	che	si	è	presa	cura	degli	incurabili”

19.00 Fine della terza giornata

1 DICEMBRE

 Moderatori: Claudia Bighin
   Dirigente Medico Oncologia Medica 2, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova
   Paola Giovetti
   Scrittrice e Giornalista, Modena

08.30 Esperienze di premorte: testimonianze dirette di pazienti 
 Introduce Davide Vaccarin
                      Terapista del dolore,Treviso

10.00 Il Risveglio 
 Nerella Petrini
 Dermatologa e Tanatologa, Firenze

11.00 Coffee Break

11.15 Laboratorio esperienziale sull’Ipnosi regressiva con 
 la testimonianza diretta di pazienti 
 Emilio Borroni
 Operatore olistico, Metodo Brian Weiss, Italia
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13.00 Pranzo a buffet

 Moderatori: Marianna Rondini 
   Dirigente Medico SC Oncologia, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia
   Raffaella Longarini
   Oncologia Medica, Ospedale San Gerardo, Monza

14.00 Raccontare della vita preparandosi alla morte 
 Danila Zuffetti
 Esperta di Medicina Narrativa e Medical Humanities, 
 Facilitatrice Società Italiana di Medicina Narrativa, Lodi

15.00 Dignità e Gentilezza nella Cura – Laboratorio esperienziale 
 Maria Rita Lombrano
 Medico Anestesista e Palliativista, Tanatologa, Life Designer in Forgiveness,  
 Responsabile del servizio Dignity Care-Cure Palliative dell'Istituto Geriatrico INRCA IRCCS di Ancona 

16.30 Con la musica verso l’Oltre – Laboratorio Esperienziale 
 Raffaele Schiavo
 Musicista e musicoterapeuta, Siracusa

18.00 Lettura Magistrale: Elogio della Fragilità
 Laura Campanello
 Filosofa, Merate

19.00 Fine della quarta giornata e del secondo modulo 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
Claudia Bighin
Dirigente Medico, Oncologia Medica 2, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova
Marianna Rondini
Dirigente Medico Oncologia, Ospedale Civile Sant’Andrea, La Spezia

SEDE
Monastero Santa Croce dei Padri Carmelitani Scalzi
Bocca di Magra (SP) 

ISCRIZIONE
La partecipazione è riservata ad un massimo di 100 partecipanti. 
Quote per singolo modulo: 
• Quota iscrizione un modulo: € 100 + IVA 22%
• Quota iscrizione un modulo: € 70 + IVA 22% soci AIOM 
• Quota iscrizione un modulo + pernottamento (una notte):  € 155 + IVA 22%
• Quota iscrizione un modulo + pernottamento (due notti):  € 220 + IVA 22%

Maggiori informazioni sono disponibili online sul sito:
www.symposiacongressi.com 
Eventi>Calendario Eventi 2024

ECM
Il Corso sarà accreditato nel Programma Nazionale ECM Age.Na.S. per tutte le professioni sanitarie.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Symposia Organizzazione Congressi Srl
Provider accreditato Age.Na.S. N. 486
Piazza Campetto, 2/8 - 16123 Genova 
T +39 010 255146 
E symposia@symposiacongressi.com
W www.symposiacongressi.com


