
ACCADEMIA 
DI  TERAPIA

NUTRIZIONALE 
IN ONCOLOGIA

a n n o  a c c a d e m i c o  2 0 2 5

13-15 Marzo 2025
23-25 Ottobre 2025

in presenza presso CNR
(Consiglio Nazionale
delle Ricerche) BOLOGNA

12 Aprile 2025
17 Maggio 2025
07 Giugno 2025
20 Settembre 2025

Webinar  ON LINE

Comitato Scientifico
Carla Ferreri, Etta Finocchiaro
 Milena Malvestiti, Edy Virgili



L’Accademia si pone l’obiettivo di fornire a tutte le
figure sanitarie che ruotano intorno al paziente
oncologico gli strumenti necessari per la sua gestione
nutrizionale e integrativa in corso di trattamento
terapeutico e in follow-up. 

Con un’incidenza di circa 400.000 nuovi casi all’anno di
tumore in Italia si fa sempre più urgente l’esigenza di
formare figure professionali in grado di dare indicazioni
puntuali e personalizzate che mettano i pazienti
neoplastici, spesso con comorbidità, nelle migliori
condizioni nutrizionali per affrontare e portare a termine
le terapie antitumorali, senza interruzioni e con una
buona qualità di vita, requisiti indispensabili per la
massima efficacia delle cure. Inoltre, i professionisti
sanitari ricevono quotidianamente pazienti che hanno
avuto una storia di malattia oncologica ed è
fondamentale che siano in grado di impostare le loro
proposte terapeutiche anche tenendo conto del rischio
di recidive.

Il corpo docente è costituito da medici, biologi,
psicoterapeuti, farmacisti, massimi esperti a livello
nazione ed internazionale nel campo dell’oncologia.
Saranno fornite indicazioni sia teoriche che pratiche sulla
base delle più recenti evidenze scientifiche mettendo in
correlazione il “network” organismo umano-microbioma
con l’esposoma, secondo la visione PNEI.

PRESENTAZIONE



PATROCINI RICHIESTI

FNOMCEO 
Federazione nazionale degli ordini dei medici

chirurghi e degli odontoiatri

FNOB
Federazione Nazionale degli Ordini dei BiologI

CNR
Consiglio Nazionale delle Ricerche

CNOP
Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

FOFI
Federazione Ordine dei Farmacisti Italiani

LILT
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori

AIOM
Associazione Italiana di Oncologia Medica

FAVO
Federazione delle Associazioni di Volontariato in

Oncologia

SINPE
Società Italiana Nutrizione artificiale e

metabolismo

ENPAB
Ente Nazionale Previdenza Assistenza Biologi



GIOVEDI’ 13 MARZO 2025

14:00 IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE NEL FUTURO
DELL’ONCOLOGIA E PROGETTO ONE HEALTHON
Rossana Berardi

15:00 STATO DELL’ARTE DELLA MALATTIA ONCOLOGICA
(EPIDEMIOLOGIA; I VARI TIPI DI TUMORI E LA LORO
CLASSIFICAZIONE; ISTOLOGIA, STADIAZIONE,
CLASSIFICAZIONE MOLECOLARE)
Viviana Contu

17:30 GLI ESAMI EMATICI IN ONCOLOGIA (EMOCROMO,
ELETTROFORESI, INDICI INFIAMMATORI, TIPIZZAZIONE
LINFOCITARIA, ANALISI CITOCHINE), ESAME DELLE URINE E
DELLE FECI
Giuseppe Di Fede

16:00 COFFEE BREAK

STATO DELL’ARTE DELLA MALATTIA ONCOLOGICA (LE CURE
ANTIBLASTICHE: CHIRURGIA, CHEMIOTERAPIA,
RADIOTERAPIA, IMMUNOTERAPIA)
Viviana Contu

16:30

19:00 DISCUSSIONE

I MODULO



VENERDI’ 14 MARZO 2025

18:00 DISCUSSIONE

09:00 LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE ONCOLOGICO DAL
PUNTO DI VISTA NUTRIZIONALE (ANTROPOMETRIA,
BIOIMPEDENZIOMETRIA, QUESTIONARI)
Patrizia Serra

10:30 COFFEE BREAK

LE LINEE GUIDA SULLA NUTRIZIONE ONCOLOGICA
Riccardo Caccialanza e Paolo Pedrazzoli

11:00

L’IMMUNONUTRIZIONE
Riccardo Caccialanza e Paolo Pedrazzoli

12:00

PAUSA PRANZO13:00

LE CARENZE NUTRIZIONALI
Etta Finocchiaro

14:00

LA CACHESSIA NEOPLASTICA E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Riccardo Caccialanza e Paolo Pedrazzoli

15:00

COFFEE BREAK16:30

TUMORI E SISTEMA IMMUNITARIO
Paolo Antolini

17:00

I MODULO



SABATO 15 MARZO 2025

16:30 DISCUSSIONE

09:00 LA RIPROGRAMMAZIONE METABOLICA DEL CANCRO
Milena Malvestiti

10:30 COFFEE BREAK

INFIAMMAZIONE E SISTEMA IMMUNITARIO
Edy Virgili

11:00

LA LIPIDOMICA
Carla Ferreri

12:30

PAUSA PRANZO13:30

WORKSHOP LIPIDOMICA E ASPETTI MOLECOLARI
Carla Ferreri e Annalisa Masi

14:30

I MODULO



SABATO 12 APRILE 2025

IL MICROBIOMA IN ONCOLOGIA
Milena Malvestiti (90 minuti)

MARKERS MICROBICI PER LA DIAGNOSI DEI TUMORI 
Maria Rescigno (45 minuti)

INDAGINI SUL MICROBIOTA E FARMACOMICROBICA
Valerio Pazienza (45 minuti)

LEAKY GUT SYNDROME E TUMORI
Marco Astegiano (45 minuti)

TEST DEL MICROBIOTA
Laura Calza (30 minuti)

SABATO 17 MAGGIO 2025

PROSPETTIVE DI METABOLOMICA ONCOLOGICA
Edy Virgili (60 minuti)

BIORITMO E CANCRO
Manuel Salvadori (60 minuti)

CIBO, PSICHE E MICROBIOTA INTESTINALE
Nadia Chiaravalle (60 minuti)

IL RUOLO DELL’ESPOSOMA
Silvia Turroni (60 minuti)

08:30 - 13:00

08:30 - 12:30
ONLINE

ONLINE



SABATO 07 GIUGNO 2025

FONDAMENTI DI NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA
Edy Virgili (90 minuti)

IL DIGIUNO
Romina Cervigni (60 minuti)

ACQUA, CELLULE E INFORMAZIONE
Debora Cuini (60 minuti)

DINAMICHE ORMONALI NEL CANCRO
Giovanni Occhionero (60 minuti)

SABATO 20 SETTEMBRE 2025

SPORT E ALIMENTAZIONE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO
Sabrina Donati Zeppa (60 minuti)

EPIGENETICA E CANCRO
Rosita Gabbianelli (60 minuti)

VITAMINA D E FOTOTERAPIA
Alessio Angeleri (30 minuti)

INTRODUZIONE ALLA FITOTERAPIA IN ONCOLOGIA
Marco Biagi (90 minuti)

08:30 - 13:00

08:30 - 12:30
ONLINE

ONLINE



GIOVEDI’ 23 OTTOBRE 2025

16:45 PAUSA CAFFE’

10:30 EFFETTI COLLATERALI DELLE TERAPIE ANTITUMORALI
Viviana Contu

12:30 tbd

GESTIONE NUTRIZIONALE DEGLI EFFETTI COLLATERALI DELLE TERAPIE
ONCOLOGICHE
Etta Finocchiaro

12:45

LA DIETA CHETOGENICA. UNA NUOVA OPPORTUNITÀ
Claudia Venturini

16:00

II MODULO

PAUSA PRANZO13:00

14:30

17:15 STUDI CLINICI ED ESEMPI PRATICI DELL'UTILIZZO DELLA DIETA
CHETOGENICA NEI PAZIENTI ONCOLOGICI 
Marco Marchetti

tbd

18:00 LA GESTIONE PSICO-EMOTIVA DEL RAPPORTO CON IL PAZIENTE
ONCOLOGICO  
Katia Marilungo



VENERDI’ 24 OTTOBRE 2025

18:30 DISCUSSIONE

09:00 SUPPORTO NUTRIZIONALE IN PREPARAZIONE AGLI
INTERVENTI CHIRURGICI
Edy Virgili

11:00 COFFEE BREAK

PREBIOTICI, PROBIOTICI E POST BIOTICI IN ONCOLOGIA
Francesca Busa

11:30

LA MICOTERAPIA
Stefania Cazzavillan

12:30

PAUSA PRANZO13:15

MICROIMMUNOTERAPIA
Ivano Hammarberg Ferri

14:15

09:45 LA GESTIONE NUTRIZIONALE DELLE STOMIE
Milena Malvestiti

10:15 LA GESTIONE NUTRIZIONALE DEI PAZIENTI TRAPIANTATI
Etta Finocchiaro

LA GESTIONE INTEGRATA DEL PAZIENTE ONCOLOGICO
Rosaria Ferreri

15:00

COFFEE BREAK16:00

TAVOLA ROTONDA SU GESTIONE INTEGRATA 
DEL CANCRO E CASI CLINICI (FOCUS SU 
TUMORI GASTROINTESTINALI, RENALI, 
DEL TRATTO GENITO-URINARIO)
Etta Finocchiaro; 
Ivano Hammarberg Ferri; 
Milena Malvestiti

16:30

II MODULO



SABATO 25 OTTOBRE 2025

16:00 DISCUSSIONE

09:00 LA FITOTERAPIA NELLA GESTIONE DEGLI EFFETTI
COLLATERALI DELLE TERAPIE
Michele Gardarelli

10:00 COFFEE BREAK

TAVOLA ROTONDA SU GESTIONE INTEGRATA DEL CANCRO E
CASI CLINICI (FOCUS SU TUMORI EMATOLOGICI,
POLMONARI, TESTA-COLLO, FEMMINILI, PROSTATA,
MELANOMA)
Francesca Andreazzoli; Michele Gardarelli; 
Luca Imperatori; Edy Virgili

10:30

PAUSA PRANZO13:00

WORKSHOP ONCOLOGIA INTEGRATA
Rosaria Ferreri

14:00

II MODULO



RELATORI E DOCENTI

Francesca Andreazzoli

Alessio Angeleri

Paolo Antolini

Marco Astegiano

Rossana Berardi

Marco Biagi

Francesca Busa

Riccardo Caccialanza

Laura Calza

Stefania Cazzavillan

Romina Cervigni

Nadia Chiaravalle

Viviana Contu

Debora Cuini

Giuseppe Di Fede

Sabrina Donati Zeppa

Carla Ferreri

Rosaria Ferreri

Etta Finocchiaro

Rosita Gabbianelli

Michele Gardarelli

Ivano Hammarberg Ferri

Luca Imperatori

Milena Malvestiti

Marco Marchetti

Katia Marilungo

Annalisa Masi

Giovanni Occhionero

Valerio Pazienza

Paolo Pedrazzoli

Maria Rescigno

Manuel Salvadori

Patrizia Serra

Silvia Turroni

Claudia Venturini

Edy Virgili



INFORMAZIONI UTILI
SEDE CONGRESSUALE

Le sessioni di Marzo e Ottobre si svolgono presso: 
CNR Area Territoriale di Ricerca di Bologna

Via Piero Gobetti 101
40129 Bologna (BO)

Gestione della nutrizione e dell’approccio integrativo nel paziente oncologico in
corso di trattamento e in follow-up. 

Creazione di una rete nazionale di professionisti sanitari competenti 
in nutrizione oncologica.

Prof.ssa Carla Ferreri
Prof.ssa Etta Finocchiaro

Dott.ssa Milena Malvestiti
Dott.ssa Edy Virgili

COMITATO SCIENTIFICO

Dott.ssa Milena Malvestiti
Dott.ssa Edy Virgili

FONDATRICI ATNO

OBIETTIVI FORMATIVI

DESTINATARI

Medici Chirurghi, Biologi, Dietisti, Farmacisti, Infermieri, Psicologi e 
studenti dei corrispondenti corsi di Laurea. 

Numero massimo di posti disponibili: 120
L'accademia verrà attivata al raggiungimento del numero minimo di 50 iscritti

 CREDITI ECM

Akesios Group, Provider Standard n. 403, iscritto all’Albo Nazionale conferirà al
corso n° 50 crediti ECM a tutte le professioni sanitarie.

FINO AL
31/01/2025

DOPO IL
31/01/2025

TARIFFA STANDARD CON ECM € 1.150,00 € 1.290,00

TARIFFA STANDARD SENZA ECM € 1.050,00 € 1.190,00

TARIFFA ISCRITTI FNOB/ENPAB/ENPAF/LILT/AIOM ECM € 990,00 € 1.150,00

TARIFFA ISCRITTI FNOB/ENPAB/ENPAF/LILT/AIOM SENZA ECM € 890,00 € 1.050,00

TARIFFA UNDER 30 € 790,00 € 950,00

ISCRIZIONI (IVA INCLUSA)

La quota comprende:
- accesso ai lavori congressuali a Bologna

- accesso a quattro incontri webinar
- kit congressuale

- coffee break
- accesso ad un corso FAD ECM per il conferimento di 50 crediti ECM 

- attestato di partecipazione e crediti ECM

Termine iscrizioni: 10 Marzo 2025

MODALITA’ DI PAGAMENTO

100,00€ all’atto dell’iscrizione
50% entro il 10 marzo 2025

saldo entro il 20 settembre 2025



0521 647705

info@akesios.it


